
O BIOintestil® é um produto natural patenteado (Patente
Europeia n.º 16171535.4-1466), desenvolvido pelo
Departamento de Medicina Clínica da Universidade de
Bolonha, na Itália, voltado para a saúde gastrointestinal.
Sua formulação combina o óleo essencial de
Cymbopogon martinii (padronizado em geraniol)
absorvido homogeneamente na fibra em pó do rizoma de
Zingiber officinale (gengibre, padronizado em 6-gingerol). 
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BIOINTESTIL®
EQUILÍBRIO DA MICROBIOTA COM ENTREGA
DIRETA ONDE O ORGANISMO MAIS PRECISA. 

O QUE É?

INDICAÇÃO

FÓRMULAS SUGERIDAS

Protocolo de Manutenção e
Equilíbrio da Microbiota Fórmula Eixo Intestino-Cérebro 

POSOLOGIA SUGERIDA

ESTUDO
CLÍNICO 

Estudo conduzido com 19 pacientes com SII que receberam 600 mg de BIOintestil®, 3 vezes ao dia, por
4 semanas. 
63% dos pacientes apresentaram melhora clínica significativa a partir da 2ª semana, efeito
sustentado até o fim do tratamento. 
81% dos participantes normalizaram a regularidade e função intestinal, e 68% tiveram redução
importante na intensidade da dor. 
Redução significativa no escore de gravidade IBS-VAS (p < 0,05) e redução sérica da quimiocina
inflamatória MIP-1β. 
As análises metagenômicas demonstraram reequilíbrio da proporção entre Bacteroidetes e
Firmicutes (aproximando da faixa saudável de 1:1, especialmente nos subtipos SII-M e SII-D) e
elevação do filo Actinobacteria. Nenhum efeito adverso relevante foi registrado. 

BENEFÍCIOS
Equilíbrio do microbioma
Certificação e segurança
biológica
Liberação direcionada no
cólon
Ação antimicrobiana
seletiva
Ação anti-inflamatória
específica
Estimulação imunitária
fisiológica

Dores, cólicas e
distensão/inchaço
abdominal. 
Regularização do trânsito e
motilidade intestinal
desregulada. 
Controlo e tratamento da
disbiose intestinal. 
Alívio do excesso de gases
intestinais e flatulência. 
Quadros de náuseas,
vómitos, refluxo e má
digestão. 

COMO ATUA?

FARMÁCIA MAGISTRAL Quer saber mais?
Acesse nosso site e fale com
nossa equipe de vendas.

Ação anti-inflamatória: O geraniol
inibe a expressão da COX-2 e do NF-
κB, diminuindo citocinas pró-
inflamatórias como TNF-α e IL-17. O 6-
gingerol atua sobre a COX-2 e a
lipoxigenase, reduzindo mediadores
como leucotrienos, prostaglandina 2 e
tromboxano B2, além de elevar
prostaciclinas sem aumentar
prostaglandina E.

Tomar 1 dose, 2 vezes ao dia (manhã e
final da tarde)

BIOintestil® ..................... 600 mg 
Excipiente q.s.p. ............. 1 dose 
Cápsula gastrorresistente.

Tomar 1 dose ao dia, preferencialmente
antes de uma refeição principal.

BIOintestil® ............... 300 mg
L-Teanina .................. 100 mg
Extrato seco de Camomila .......
150 mg

Uso contínuo (manutenção):
600 mg ao dia. 


