A FORMA ATIVA DA VITAMINA B12 QUE SEU CORPO RECONHECE DE IMEDIATO

O QUEE?

A Metilcobalamina é a forma ativa da vitamina BI2. Diferente da cianocobalamina
(forma comum encontrada em suplementos), ela € melhor absorvida e possui maior
biodisponibilidade. Por ja estar em sua forma ativa, ela ndo necessita de conversdo no
figado, ficando prontamente disponivel para o uso do organismo em quantidades muito
superiores.

BENEFICIOS

e Salde Cardiovascular
e Energia e Vitalidade
e Sistema Nervoso

INDICAGAO

Distrofia muscular.

Esclerose maltipla (como adjuvante).

Protecdo contra doengas neurolégicas e do envelhecimento.
Melhora da qualidade do sono.
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COMO AGE?

A Metilcobalamina atua de forma direta e eficiente no organismo por ser a forma ativa da
vitamina B12, o que dispensa a necessidade de conversdo hepdtica e garante uma
biodisponibilidade superior & da cianocobalamina. No sistema metabdélico, ela exerce um
papel fundamental como cofator na conversdo da homocisteina em metionina. Essa agdo
é crucial para a saude cardiovascular, pois ajuda a reduzir os niveis de homocisteina no
sangue, substéncia que, em altos indices, estd associada a riscos de eventos
aterotrombéticos e ao acumulo de gordura nas paredes dos vasos sanguineos.

SUGESTAO DE FORMULAS:

Suporte Cardiovascular e Longevidade Auxilio no Sono e Nervos
R"ﬁﬂ'ﬁgf?&mm """" 288 ::gg Metilcobalamina.......... 1.000 mcg
Vitaming BB 50 mg Magnésio INOSitol............. 200 mg

Controle da homocisteina e proteg¢do vascular. Qualidade do sono e regeneragdo neural.

POSOLOGIA SUGERIDA:

De 125 mcg a 5.000 mcg ao dia, administrados por via oral.

ESTUDO CLINICO

Estudos comprovam a importdncia da metilcobalamina na protecdo contra doencgas
neuroldgicas e do envelhecimento. Algumas das desordens que podem ser tratadas com
a suplementacdo da metilcobalaming, incluem a Doenga de Parkinson, Doenca de
Alzheimer, distrofia muscular e envelhecimento neuroldgico.

Efeito da Metilcobalamina na Regeneragao de Terminais Nervosos
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Controle (Sém B12 Ativa) Metilcobalamina
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