LIPASE

SUPORTE ENZIMATICO PARA OTIMIZAQKO DA DIGESTAO E BIODISPONIBILIDADE DE
NUTRIENTES

O QUE E?

A lipase € uma enzima digestiva essencial responsdvel pela hidrélise de gorduras (lipideos),
especialmente triglicerideos, transformando-os em dcidos graxos e monoglicerideos para
absorcdo intestinal. Ela € produzida principalmente pelo pdncreas, mas também é secretada
em menores quantidades pela boca e estdbmago. A suplementagdo pode ser Util quando hé
deficiéncia enzimatica ou dificuldade digestiva.

BENEFICIOS

Auxilio na absorgdo de nutrientes

Possivel melhora em condig¢ées intestinais funcionais
Suporte nutricional em doengas com mad absorgdo
Melhora da digest&o de gorduras

Reducgdo de sintomas gastrointestinais:

INDICAGAO

Deficiéncia de enzimas pancredticas
Indigestdo (principalmente de gorduras)
Fibrose cistica

Doenca celiaca

Doenca de Crohn
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COMO AGE?

A lipase atua no processo digestivo promovendo a hidrélise dos lipideos, especialmente os
triglicerideos, no intestino delgado. Apés a ingestdo de alimentos ricos em gordura, essa
enzima catalisa a quebra dessas moléculas em acidos graxos livres e monoglicerideos,
formas menores que podem ser facilmente absorvidas pelas células intestinais. Sua agdo
ocorre principalmente em conjunto com os sais biliares, que emulsificam as gorduras,
aumentando a superficie de contato para a atuacdo enzimdatica.

SUGESTAO DE FORMULAS:

Formula para sindrome intestinal Formula digestiva basica

Lipase 150 mg (] T F=1= T 150 mg
Lactase......cnc. 100 mg Amilase...... 100 mg
Bromelina................. 100 mg Protease.......... 100 mg

Suporte digestivo amplo 1capsula antes das principais refeigoes
POSOLOGIA SUGERIDA:

Dose usual: 100 a 300 mg/dia
Preferencialmente: Administrar junto as refeicdes

ESTUDO CLINICO

Estudo com 18 individuos:

Uso de lipase + enzimas pancredticas

Resultados:

Reducdo de gases

Menor distensdo abdominal

Melhora do desconforto apds refeigdes ricas em gordura

Redugao de sintomas gastrointestinais com uso de Lipase (estudo clinico)
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Intensidade dos sintomas (escala ilustrativa)
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Antes do uso Apos uso de lipase
Periodo

farmaciacurante : Quer saber mais?
& atendimento@curante.com.br 2] Entre no nosso site, e fale
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