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BENEFÍCIOS 

INDICAÇÃO

O QUE É?

O PODER DOS PEPTÍDEOS DE LEVEDURA NO SEU EMAGRECIMENTO
DNF-10

O DNF-10 é um ativo sacietogênico obtido através da hidrólise enzimática da levedura
Saccharomyces cerevisiae. Ele é composto por uma seleção específica de peptídeos de
baixo peso molecular (abaixo de 10 kDa) que atuam diretamente nos mecanismos
reguladores da fome e da saciedade.

Gerenciamento de peso e tratamento da obesidade.
Controle da ingestão calórica excessiva, especialmente o desejo por carboidratos.
Redução da gordura abdominal.

Aumento significativo da sensação de saciedade.
Redução do IMC (Índice de Massa Corporal).
Redução da circunferência abdominal e gordura total sem perda de massa magra.
Diminuição da ingestão calórica diária (estudos mostram redução de até 600 kcal/dia
após 8 semanas).
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COMO AGE?

ESTUDO CLÍNICO 

SUGESTÃO DE FÓRMULAS:

POSOLOGIA SUGERIDA:

O mecanismo de ação do DNF-10 ocorre através de uma modulação neuroendócrina que
equilibra os sinais de fome e saciedade no organismo. De forma prática, ele atua em duas
frentes temporais complementares: no curto e no longo prazo.
Imediatamente após a ingestão, o ativo trabalha na regulação periférica, agindo no
sistema gastrointestinal para reduzir a secreção da grelina, o hormônio responsável por
enviar o sinal de fome ao cérebro. Ao diminuir os picos deste hormônio, o DNF-10 retarda o
surgimento da fome e ajuda a reduzir a ingestão calórica logo nas primeiras refeições.

Fórmula "Noite Tranquila" (Controle da Compulsão Noturna)

DNF-10...................................... 250 mg
5-HTP.......................................... 50 mg
Magnésio Quelado...........150 mg

Tomar 1 dose ao final da tarde (por volta das 17h) ou 1 hora antes do jantar.

Fórmula Gerenciamento Metabólico (Sinergia de Emagrecimento)

DNF-10..................................... 250 mg
Morosil.................................... 500 mg 
Cromo Picolinato.......... 200 mcg 

Tomar 1 dose antes do almoço.

Dose Recomendada: 500 mg ao dia.

Participaram 30 mulheres, com idade entre 20 e 60 anos, com índice de massa corporal
(IMC) de pelo menos 25kg/m2. Utilizou-se uma dose diária de 500mg divididos em duas
cápsulas. Foi realizada uma investigação aleatória controlada por placebo, durante 8
semanas. Os participantes foram aleatoriamente designados para os grupos controle
(placebo) ou DNF-10. Todos os indivíduos foram instruídos a continuar seus padrões
regulares de dieta e exercício. As medidas antropométricas foram realizadas na primeira,
na quarta e oitava semanas e a gordura corporal foi medida com uma avaliação de
bioimpedância corporal. 


