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BITTER MELON

O ALIADO NATURAL NO CONTROLE DA SUA GLICEMIA.

O QUE E?

O Momordica charantia L., popularmente conhecido como Bitter Melon, Erva-de-S&o-
Caetano ou Meldo-de-Sdo-Caetano, € uma planta medicinal da familia Cucurbitaceae
amplamente encontrada na Asia, Africa e Américas. Seu fruto possui formato oblongo,
semelhante a um pepino com nervuras, e é rico em fitoquimicos como glicosideos,
alcaloides, saponinas e vitaminas

BENEFICIOS

Acdo Hipoglicemiante Sustentada
Efeito Semelhante d Insulina
Melhora da Resisténcia Insulinica
Prote¢cdo Pancredtica

Inibicdo de Enzimas de Agucar..
Redugdo do Estresse Oxidativo:
Estimulo Metabdlico

INDICAGAO

Diabetes Mellitus Tipo Il
Tratamento Coadjuvante de DM:
Controle da Glicemia Poés-Prandial
Auxilio na Colesterolemia
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COMO AGE?

O Bitter Melon (Momordica charantia L.) atua no organismo por meio de multiplos
mecanismos farmacolégicos que visam o controle da glicemia. Sua agdo principal
ocorre através da charanting, uma substdncia composta por glicosideos esteroidais que
possui estrutura e funcionalidade semelhantes d insulina. Ao ser ingerido, o ativo
promove a redugdo dos niveis de glicose no sangue 0o inibir enzimas responsdveis pela
hidrélise de hidratos de carbono e a -glicosidase. No nivel metabdlico, o extrato da
planta demonstra um efeito hipoglicemiante ao inibir a enzima glucose-6-fosfatase e
estimular a atividade da glicose-6-fosfato desidrogenase

SUGESTAO DE FORMULAS:

Controle Glicémico Isolado:

Bitter Melon (extrato seco 10%) ------- 500mg

Tomar 1 capsula 2x ao dia.
Combo Metabdlico

Bitter Melon ---------------—-—-—-—-——- 400mg
Picolinato de Cromo --------=--------- 200mcg

Tomar 1 capsula, 2 vezes ao dia, 30 minutos antes das principais refeigoes.

POSOLOGIA SUGERIDA:

Extrato Seco Padronizado (10% de Charantina): 500 mg, administrados 2 vezes ao dia.

ESTUDO CLINICO

Em estudo realizado com extratos do fruto administrado & camundongos normais e
diabéticos induzido por estreptozocing, o extrato aquoso diminuiu o pico de glicemia
induzido por glicose administrada por via oral ou intraperitoneal, sem alterar a
producdo de insulina nos ratos normais.

Teste de Tolerancia a Glicose (GTT) Produgao de Insulina (Ratos Normais)

w
8
S}

(ng/mL)
8
—

Glicemia (mg/dL)
N
R
3

N
3
)

ai
=)

3
]

0 20 40 60 80 100 120 Normal Controle Normal + Extrato

farmaciacurante : Quer saber mais?
& atendimento@curante.com.br 21 Entre no nosso site, e fale

L (61) 3245-1004 ©

com a equipe comercial




