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BENEFÍCIOS 

INDICAÇÃO

O QUE É?

MANTENHA SUA CABEÇA  COM FOCO, PRECISÃO E MEMÓRIA.
COGNIZIN®

O Cognizin® é uma forma patenteada e inovadora de Citicolina (CDP-colina), uma
molécula nootrópica produzida naturalmente em todas as células do corpo humano. Ele é
obtido através de um processo de fermentação natural da Kyowa Hakko, resultando em
um ingrediente puro, livre de alérgenos e de origem não animal. 

Foco e Atenção
Memória
Energia Mental
Velocidade Psicomotora

Melhora da performance cognitiva em estudantes e profissionais.
Apoio à memória em adultos e idosos.
Aumento da velocidade motora e atenção em adolescentes.
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Entre no nosso site, e fale
com a equipe comercial 

COMO AGE?

ESTUDO CLÍNICO 

SUGESTÃO DE FÓRMULAS:

POSOLOGIA SUGERIDA:

O Cognizin® (Citicolina) atua de forma multifatorial para otimizar a saúde e o
desempenho cerebral. Ao ser administrado por via oral, ele é rapidamente hidrolisado em
colina e uridina, que atravessam a barreira hematoencefálica e servem como precursores
para reações bioquímicas vitais. 

No interior do cérebro, esses componentes participam da biossíntese de fosfolipídios,
como a fosfatidilcolina, que são constituintes essenciais para manter a integridade e a
fluidez das membranas celulares dos neurônios. Como essas membranas possuem uma
alta taxa de renovação, a presença constante da citicolina garante que as células
funcionem de maneira adequada e fiquem protegidas contra danos celulares.

Foco Total e Produtividade

Cognizin® .................... 250mg
Cafeína Anidra ............. 100mg
L-Teanina ..................... 200mg

Suporte à Memória Sênior

Cognizin® .................... 500mg
Fosfatidilserina ........... 100mg
Vitamina B12 ............... 500mcg

Posologia: Tomar 1 cápsula pela manhã, preferencialmente após o café da manhã.

 Tomar 1 ao dia, continuamente, por no mínimo 12 semanas para resultados ideais.

Dosagem Usual: 250mg a 500mg ao dia

O foco aprimorado pode desempenhar um papel importante na produtividade.
Cognizin® Citicolina saudável e apoiando os neurotransmissores. Cognizin® ajuda os
neurônios do cérebro a se comunicarem melhor para manter o foco e atenção. O estudo
observou que 250 mg/dia de Cognizin® por 4 semanas, aumenta a atenção e o foco de
mulheres adultas. 250 mg/dia de Cognizin® por 4 semanas

Placebo


