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BENEFÍCIOS 

INDICAÇÃO

O QUE É?
MACA PERUANA: O SEGREDO DOS ANDES PARA MAIS VIGOR E VITALIDADE

MACA PERUANA

A Maca Peruana (Lepidium meyenii Walpers) é um vegetal cuja raiz é
tradicionalmente utilizada por suas propriedades medicinais. É rica em ativos
como esteroides, compostos fenólicos, flavonoides, taninos, glicosídeos, saponinas
e aminas secundárias. É amplamente reconhecida como um afrodisíaco e
energético natural.

1.Energia e Resistência
2.Libido e Fertilidade
3.Equilíbrio Hormonal
4.Adaptógeno
5.Outros: Pode auxiliar na concentração, humor, combate à anemia e

osteoporose, e tem potencial anti-inflamatório e antioxidante. 

1.Saúde Hormonal
2.Energia e Disposição
3.Libido e Fertilidade
4.Bem-Estar e Cognição
5.Saúde Óssea
6.Saúde Cardiovascular
7.Suporte Nutricional
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COMO AGE?

ESTUDO CLÍNICO 

SUGESTÃO DE FÓRMULAS:

POSOLOGIA SUGERIDA:

Ela atua no aumento da vitalidade e no sistema reprodutivo. No público
masculino, age aumentando a produção de espermatozoides e o desejo sexual.
No público feminino, auxilia na regulação dos sintomas do climatério e
menopausa.

Suplemento nutricional para astenia, fadiga, stress e desinteresse sexual 

Maca Pó........................500mg
Excipiente qsp...............1 cápsula

Posologia: 1 a 2 cápsulas 2 a 3 vezes ao dia

Composto Fitoterápico para Disfunção Sexual Feminina

Maca peruana....................................1000 mg
Ext. Seco Ginseng 1%.........................200mg
Ext. Seco Tribulis Terrestris...............50mg

Composto Fitoterápico para Disfunção Sexual Masculina

Componentes 
Maca pó..................................1000 mg
Ext. Seco Marapuama 0,1%........... 50 mg
Posologia: Tomar 1 dose 2 vezes ao dia, ou conforme orientação médica

Posologia: Tomar 1 dose 2 vezes ao dia, ou conforme orientação médica

Dosagem Recomendada: De 1g a 3g ao dia.
Uso: Oral

Análises da literatura científica e ensaios clínicos confirmam que a Lepidium meyenii é
eficaz na melhora do desejo (libido) e desempenho sexual.
Homens: Demonstrou aumento do desejo sexual e melhora na disfunção erétil de
intensidade leve.
Mulheres: Observou-se redução dos sintomas de desconforto na menopausa e
melhora da disfunção sexual associada ao climatério15.
Segurança: O estudo concluiu que o uso é seguro nas doses de 1.5g a 3g ao dia.


