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Berberina na SOP

 Diversos estudos têm demonstrado os benefícios 
da berberina no manejo da SOP. Este fitocomposto 
melhora a resistência insulínica, promove o equilíbrio 
hormonal e o favorece o metabolismo lipídico, de modo 
a regular o sistema endócrino e a função reprodutiva 
das mulheres com esta condição clínica.7,9,11,12

Vale ressaltar que a SOP aumenta o risco de complicações adicionais como infertilidade, doenças
cardiovasculares, diabetes tipo 2, síndrome metabólica, depressão, ansiedade e distúrbios alimentares.

A berberina tradicional, na forma de HCl, apresenta baixíssima biodisponibilidade oral, menor
que 5%. Isso se deve ao fato de que esse alcaloide naturalmente apresenta baixa solubilidade,
potencializada pela conversão para a forma ionizada e a auto-agregação em condições de baixo pH,
como no meio gástrico, o que acaba reduzindo também a permeabilidade no intestino, prejudicando
a absorção.5,6 Desta forma, se faz necessário o uso de alta doses, o que prejudica a tolerabilidade
dos pacientes em função dos distúrbios gastrointestinais gerados. 

2-4,10

Fórmula estrutural da Berberina.

Anovulação crônica Favorece a ovulação ao promover o equilíbrio hormonal e reduzir a
expressão de fatores inflamatórios que impedem a produção de folículos dominantes.

Resistência insulínica Reduz a resistência insulínica pela ativação da via de sinalização da
insulina e por favorecer o transporte e o da glicose nas células.

Metabolismo Lipídico e Obesidade Inibe a síntese lipídica e maturação de adipócitos,
aumenta a síntese de adipocinas, e reduz o apetite via GLP-1,favorecendo o emagrecimento.

Hiperandrogenismo Controla o nível sérico de andrógenos ao melhorar os níveis de SHBG,
reduzir a sinalização do receptor de andrógeno e a síntese de andrógenos.

Berberina 

na SOP

Síndrome do Ovário Policístico

A Síndrome do Ovário Policístico (SOP) é o distúrbio endócrino mais comum nas mulheres em idade
reprodutiva, com prevalência de cerca de 10% e está frequentemente associada a ovários aumentados
e disfuncionais, níveis excessivos de andrógenos, resistência à insulina (RI), dentre outros sinais e
sintomas. 



BioBerON™ é elabarado a partir do extrato do Berberis aristata com tecnologia 
lipossomal, que aumenta a biodisponibilidade da berberina em 10X, em comparação
com a forma tradicional. 

BioBerON™: A berberina da saúde da mulher 

Posologia sugerida:
 

Sem
efeitos
adversos

 

10x
+ biodisponível
Propriedades

• • • • • • • •
 

 
contribuindo para o uso demenoresdoses.8

6x
+ solúvel

Indicações

• • • • • • • • •
•  

Hiperandrogenismo
Acne
Alopecia
Hisurtismo
Resistência insulínica
Infertilidade por anovulação crônica
Oligomenorreia e amenorreia
Obesidade
Síndrome metabólica

100%
Produto Natural

Aumento da sensibilidadeàinsulina
Regulação do perfil hormonal
Melhora do perfil lipídico Ação anti-
inflamatória Ação antioxidante
Favorece o emagrecimento
Favorece a função ovariana
Favorece o equilíbrio metabólico

conta com uma tecnologia lipossomal
especialmente desenvolvida para aumentar
a solubilidade e a biodisponibilidade oral da 
berberina, permitindo o uso de doses menores,
que evitam os efeitos indesejados comuns da
berberina HCl. 

Um estudo clínico avaliou o perfil
farmacocinético de BioBerON™
em comparação com a berberina
tradicional (HCl). 

Os resultados expressos no gráfico ao lado
comprovam o aumento significativo da 
biodisponibilidade de BioBerON™(10x),
considerando amassa molardeberberina,

SíndromedoOvário Policístico

Uso Oral

SOP – 160mg 2x ao dia 
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Parâmetro
AUClast(pg/mL*h)

Cmax(pg/mL*h)

Tmax(h)

Berberina HCI
1217 

76,70 

3,59 

129

14,04

0,34

BerBerON® 550mg
4952 

316,88 

647*

26,60*

2,13 0,33
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SOP e Fertilidade
BioBerON™ Vitamina D 

Cápsulas Vegetais

Posologia: Tomar 1 dose 2 vezes ao dia.

Resistência Insulínica na SOP 
BioBerON™ 

MyoQuironTM

Cápsulas Vegetais

Posologia: Tomar 1 dose 2x ao dia ou
conforme orientação 
do prescritor. 

Berberina na Síndrome do Ovário Policístico 

Juntos,
nós criamos o futuro
da medicina
personalizada.

Melhora da função mitocondrial e
fertilidade
MaxSolve® 

Controle dos sintomas do
hiperandrogenismo na SOP
BioBerON™ AndrotaseTM 

Cápsulas Vegetais

Posologia: Tomar 1 dose ao dia.

 

Este material é uma publicação de
Fagron Brasil

BioBerON™

 Cápsulas Vegetais

Posologia: Tomar 1 dose 2 vezes ao dia.

160 mg

qsp 1 dose

qs

160 mg

1000UI

qsp 1 dose

qs

320 mg

300 mg 
qsp 1 dose
qs

AndrotaseTM: Nutracêutico finasterida-like, padronizado
em β-Sitosterol > 50% extraído de pólen. Manejo de 
hiperandrogenismo e DHT elevado por modulação de 

5α-redutase, sem efeitos colaterais comuns dos inibidores
classicos.

160 mg

1025 mg
qsp 1 dose

qs

MaxSolve®: Conzima Q10 inovadora com tecnologia de nanoemulsão, com biodisponibilidade 500% superior vs. CoQ10 tradicional.

MyoquironTM: Associação de isômeros de inositol em concentrações fisiológicas que promove a regularidade menstrual e a função 
ovariana em mulheres com SOP.
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15 g 

Posologia: Tomar 5 gotas ao dia, diluidas em água ou outra 
bebida de preferência, ou pingando as gotas diretamente 
na boca.
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