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BETERRAL

A REVOLUCAO PARA A SAUDE DOS NERVOS

O QUE E?

Betteral® & uma forma altamente pura de dcido alfa-lipbico (ALA), um
potente agente antioxidante capaz de inibir a agdo de radicais livres e
espécies reativas de oxigénio (ROS) tanto em ambientes hidro como
lipossoluveis.

BENEFICIOS INDICAGOES

- 99,5% de acido alfa-lipdico e Auxilia no alivio das dores crénicas: dor
lombar, dor cidtica e dor no pescoco.

e Age como coadjuvante no tratamento
da sindrome do tunel do carpo.

e Age como coadjuvante no tratamento

* Baixo teor de polimero; de neuropatia diabética e neuropatias

« Altamente estavel. periféricas.

(elevado grau de pureza);
« Sem uso de solventes;
« 5x mais biodisponivel;
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COMO AGE?

Além da sua capacidade antioxidante Unica, Betteral® exerce efeitos anti-
inflamatorios principalmente pela inibigcdo da

via do NF-kB, auxilia na supress@o da superproducdo de endotelina 1, o
peptideo que contribui para o desenvolvimento

de processos inflamatérios na parede dos vasos sanguineos.

Betteral® exerce um mecanismo de a¢gdo multifacetado, incluindo a reducdo
do estresse oxidativo juntamente com melhora no fluxo sanguineo nervoso,
eficiéncia de condugdo nervosa e vdrias outras medidas de fun¢gdo nervosa.

POSOLOGIA

Tomar uma cdpsula de 300 a 600mg ao dia.

FORMULAGCAO
Betteral ................ 300 a 600 mg

Tomar uma capsula uma vez ao dia

ESTUDOS CLINICOS

Estudo prospectivo ndo randomizado e aberto. O objetivo desse estudo foi detectar
alteragdes na percepcdo da dor, atividade funcional e na suposicdo de analgésicos
em 98 pacientes com lombalgia cronica (2 12 semanas) com ou sem radiculopatia,
tratados com uma combinagéo de Betteral® e superdxido dismutase (SOD).

Os pacientes foram tratados por 60 dias com 600mg de Betteral® e 140 Ul de
SOD/dia. Utilizou-se o questiondrio de Incapacidade Roland Morris, a Escala de
Avaliacdo da Dor, o uso concomitante de medicamentos (especialmente
cnalgésicos) e eventos adversos (toxicidade). Os resultados mostraram uma
melhora na dor e na atividade funcional em 73,5% dos pacientes apds 40 dias de
terapia (p<0,05) (Figura 4 tabela 1).
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